
 

   
 

        Restavfall E-rute 2026 
 
 
 
NB! Frist for bestilling av tømming er innen kl. 15 dagen før ruta går 
 

Navn Ukedag Frekvens Område 
E 1 Fredag Ukentlig Stor Elvdal/Rendalen (Rv3) 
E 2 Mandag Ukentlig Rendalen/Tynset 
E 3 Torsdag Ukentlig Tolga/Dalsbygda/Os/Tolga 
E 4 Tirsdag Ukentlig Holtålen/Os/Vingelen 
E 5 Fredag Ukentlig Folldal/Alvdal/Tynset/Kvikne 
E 6 Mandag Ukentlig Folldal/Atna/Alvdal/Tynset 
E 7 Tirsdag Ukentlig Engerdal/Tolga/Vingelen 
E 8 Onsdag Ukentlig Stor-Elvdal/Rendalen/Tynset 
C 1 Onsdag Hver andre uke Tynset/Alvdal (partall-uker) 
C 2 Onsdag Hver andre uke Alvdal/Tynset (Oddetalls-uker) 

 
 
  
 


